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Seminarausbilder:in – was nun? 

Ein Angebot für alle Seminarausbilder:innen, die ihre Kompetenzen für die Unterrichtsnach-
besprechung und Ausbildungsberatung aufbauen und ihre bisherigen Beratungs-kompetenzen 
erweitern möchten.  

Referentinnen:  
Dr. Regina Lottes (Fachseminarleitung, Kernseminarleitung, systemische Beraterin und Coach 
DGfC) 
Sabine Teuchert (Fachseminarleitung, Kernseminarleitung, systemischer Business Coach DBVC) 
 

Zielsetzung:   
• Aufbau und Erweiterung der Beratungskompetenz  
• Analyse und Reflexion konkurrierender Anforderung an Fachleitungen 
• Umgang mit Widerstand und Schwierigkeiten 
• Rollenklarheit in der Beratungssituation durch systemische Blickrichtungen reflektieren und 

schärfen. 
Fragestellung: 
• Ist meine Beratung tatsächlich zielführend? 
• Was tun, wenn sich der Referendar bzw. die Referendarin rechtfertigt, verteidigt oder ängstlich 

schweigt, anstatt zu reflektieren und Alternativen zu suchen? 
• Ist die Positiv-Runde sinnvoll?  
• Wie kann ich Widerstand des Referendars bzw. der Referendarin wahrnehmen und durch 

gezielte Angebote abbauen? 
Methoden: 
Durch Simulationen und Austauschformen in Kleingruppen/ Triaden werden die Teilnehmenden 
unterstützt, eine erweiterte Handlungsfähigkeit in Gestaltung und Kommunikation von 
Unterrichtsnachbesprechungen zu gewinnen. Es kommen Verfahren der direktiven und non-
direktiven Kommunikation und Systemischen Beratung zum Einsatz, z.B. 

• Zirkuläre Fragetechniken und ihre Wirkung im Beratungssystem UNB 
• Dramadreieck (Umgang mit Widerstand) 
• Reframing (selektives Hören im Statement) 
• Systemgrenzen wahrnehmen und kommunizieren (Rollenklarheit) 

Der Bundesarbeitskreis Lehrerbildung e.V. versteht sich als Forum, 
Interessenvertretung und Fortbildungsorgan aller in der Zweiten Phase 
der Lehrerausbildung Beschäftigten. 

Fortbildungsangebot 

Termin: 27.11.2026 von 9:00 – 16:00 Uhr im ZfsL Krefeld (Johansenaue 3, 47809 Krefeld) 

Anmeldung bis zum 20.11.2026 an: katrin.biedka@bak-lehrerbildung.de 

Kosten: Mitglieder 15€ - Nicht-Mitglieder 30€   

Mitglied werden unter: https://bak-lehrerbildung.de/mitglieder/#mitglied-werden 


